
　　　るようになる！」と信じて、でも無理しないで、相談しながらいろんな事に

　　　取り組んで欲しいと思います。

　　　しれませんが、その分、ジョブコーチもサポートしていきますので、「出来

　　　　そうですね。たくさんチャレンジをしてもらいたいです。不安もあるかも

　　　　　　その後は、ご本人も安定して勤務されていますし、会社の方も「仕事もはかどって

　　　　　助かっています。」とおっしゃっていました。

　　　　時間をつぶす方がいるので、会社の方から「困ってるんです。どうしましょう？」と

　　　　連絡をいただいた時に、そういう時間に何か補える仕事がないか一緒に検討をし、仕事

　　　　の洗い出しから始め、提案することで解決することができたということはあります。

　ローすることで、確認できてモヤモヤを解消することも出来ると思います。

　　　　　ある就職された方で仕事の合間の待ち時間にどうしていいか判らず、トイレに行き

　よって働く時にも精神的に安心してもらえるというメリットが考えられます。

　また、気になること、聞きたいんだけど聞きにくいこと等をジョブコーチがフォ

　　はい。いろんなメリットがあるんですが、通勤の練習から一緒に経験することに

　　　　　　ることがあります。

　　　　　　　受け入れる会社の方にも安心して一緒に働けるようにさまざまなアドバイスをす

　　　　　　だったり、初めての環境で緊張したりするので、ジョブコーチが一緒に行くことで

　　　　　　そうですね。ジョブコーチ支援のことを簡単に説明すると、就職を希望される方が

　　　　　「どうやって話をしたらいいのか」とか、「どうやって仕事するんだろう」って不安

　　　　　　安心して長い期間勤められるように支援するんです。

発行元 ： ＮＰＯ法人みちしるべ神戸 

平成２７年１２月発行 

働くことに関する最新のニュースや役立つ情報をお届けします。 

「働きたい」 あなたを応援する！ 

みちしるべ神戸の 

ジョブコーチによる 

座談会 

ワークプロジェクトまや 

ジョブコーチ 

竹村 智恒 

ワークプロジェクトみかげ 

ジョブコーチ 

小川 真澄 

 
みちしるべ神戸 

本部長 

小鷹 智 
（コーディネーター役） 

ワークプロジェクトにし 

ジョブコーチ 

清松 和美 

そもそも、ジョブコーチってなんですか？ 

 

みちしるべ神戸のジョブコーチって 

どんな活動をしているの？ 

そのメリットや活動内容についてジョブ 

コーチ3名の方に話をきいてみたよ！！ 

 

ジョブコーチ支援を受けるメリットってなんですか？ 

 

これから就職を目指す方へ一言・・・ 



実際
じっさい

に見
み

て自分
じぶん

もうかうかしてられないと思
おも

ったり、どのような職種
しょくしゅ

の求人
きゅうじん

があるのかを知
し

ったり、

実際
じっさい

の面接
めんせつ

ではどのようなことを聞
き

かれるのか等
など

、いろいろなことを学
まな

ぶ良
よ

い機会
きかい

にもなります。

　いきなりの面接
めんせつ

は緊張
きんちょう

するし、どんなことを聞
き

かれるかわからなくて不安
ふあん

になる方
かた

もいるかと思
おも

い

　9月2
がつ

9日
にち

（火
か

）、ポートピアホテルの大輪
おおわ

田
だ

の間
ま

で神戸
こうべ

・

明石
あかし

地域
ちいき

の障害者
しょうがいしゃ

合同
ごうどう

就職
しゅうしょく

面接
めんせつ

会
かい

が開催
かいさい

されました。

　今回
こんかい

参加
さんか

された方
かた

、これまで参加
さんか

した事
こと

のある方
かた

はご

存知
ぞんじ

だと思
おも

いますが、毎年
まいとし

多
おお

くの方
かた

が参加
さんか

され、今年
ことし

も

84社
しゃ

の企業
きぎょう

が参加
さんか

され、4７８名
めい

の方
かた

が会場
かいじょう

に来
こ

られ、真剣
しんけん

な眼差
まなざ

しで面接
めんせつ

にチャレンジする姿
すがた

がたくさん見
み

られました。

　就職
しゅうしょく

面接
　　めんせつ

会
　　 かい

については、みちしるべ神戸
こうべ

でもご案内
あんない

させていただいていますが、応募者
おうぼしゃ

がたく

さんいるので難
むずか

しいのでは･･･といった印象
いんしょう

を受
う

けている方
かた

も少
すく

なくないように感
かん

じます。

　確
たし

かに狭
せま

き門
もん

だとは思
おも

いますが、それだけたくさんの方
かた

が就職
しゅうしょく

を目指
めざ

しているという現状
げんじょう

を

ので、次
つぎ

は何
なん

らかの形
かたち

で参加
さんか

してみてはどうでしょうか？

ます。でも、「安心
あんしん

してください！」みちしるべ神戸
こうべ

の参加
さんか

や面接
めんせつ

会
かい

の見学
けんがく

だけでもよい経験
けいけん

になると思
おも

います

では、”面接
めんせつ

会
 かい

直前
 ちょくぜん

虎
　 とら

の巻
まき

”という面接
めんせつ

の直前
ちょくぜん

に講習会
こうしゅうかい

も実施
じっし

しています。そこでは、面接
めんせつ

で役立
やくだ

つポイントを

お伝
つた

えしながら、実際
じっさい

に模擬
もぎ

面接
めんせつ

も行
おこな

ったり、みなさんが

自信
じしん

を持
も

って面接
めんせつ

を受
う

けられるようにしています。

　面接
めんせつ

会
かい

に参加
さんか

するのは今
いま

は難
むずか

しいと思
おも

われる方
かた

も講習会
こうしゅうかい

最低賃金が変わりました 

 

第3回安心セミナー開催します 

 

平成27年10月１日から適用となっています。 

☆兵庫県内の事業場で働く 

すべての労働者について、 

 この兵庫県最低賃金が適用されます。 

平成２７年１２月１９日（土）14:00～ 
会場：神戸市勤労会館 403・404号室 

講師：寺田 憲生氏 社会保険労務士 

＊詳細は同封のチラシをご覧ください。 

■ 神戸市中央区割塚通５－２－１８

■ ＴＥＬ ０７８-２２１-０２３０ 

■ Ｍａｉｌ mitisirube-kobe@nifty.com 

■ ＵＲＬ www.mitisirube-kobe.com 

「障害者合同就職面接会」参加してきました。 


