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www.mitisirube-kobe.com ホームページでも情報発信中 

「あんしん・やりがい・えがお」のために 

み ち し る べ レ ー ト ポ 

これから先、多くの方に利用

していただくには、このまま

でいのかな？ 

これからはこんな支援を 

するべきだ。 

そのために、何をすれば？ 

この10年、みちしるべ神戸は 

こんな法人になっていたい！ 

あなことや、こんなことが 

出来るようになれば、多くの 

人が“あんしん”して“えがお” 

になってもらえると思う！ 
～ あんしん・やりがい・えがお のために ～ 

『時間がかかっても待ってます 
 

     必ずできると信じてるから…』 

JR「元町駅」 
山手へ徒歩８分 

地下鉄「県庁前駅」 
徒歩１分 

会場ご案内図 

※入口が２つあります。 

東側入口が 

『兵庫県看護協会』 

になります 

平成28年4月20日（水）9：30～11：30 

兵庫県看護協会 ハーモニーホール 

・みちしるべ神戸での取り組み内容 

・平成27年度に就労された方の働いている 

 姿の紹介とお祝い 

平成28年5月22日（日） 

神戸市立勤労会館 大ホール 

みちしるべ   こころまつり 
みなさんに“笑顔”になってもらいます 

 

みなさまの参加をお待ちしています!! 
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    いよいよ平成28年度がスタートしました。今年度はそれぞれの方が、それぞれの方の 

 ペースで「進化」出来るような取り組みを強化していきたいと考えています。 

 

  取り組みを通じて、体力面、技術面そして精神面といった様々な側面において、何か 

 が変わっていくことを実感していただくことにより、自信につながり、少しでも将来を 

 イメージ出来るようになればとも思っています。 

  

  そして、今年度も各事業所（就労移行支援・就労継続支援B型）それぞれの特色を活 

 かして工夫を重ねていきます。ただ、私共の独りよがりの考えにかたよらないように、 

 スタッフ（利用者）のみならず、ご家族のご意向やお気持ちもたくさん教えていただく 

 ことで、個別の支援に反映させていただきたいとも思っています。 

  

  皆さんの“ あんしん・やりがい・えがお ”を実現するために職員一同 力を合わせて 

 支援に取り組みます。今年度もご指導、ご支援の程をよろしくお願い申しあげます。  

 

小鷹本部長あいさつ 
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ワークプロジェクトみかげ 

より快適に過ごして頂くために！！ 

☆休憩室☆ 

・ボードゲーム・みちしるべ図書 

・電光掲示板を使って情報発信 

☆作業場☆ 

頑丈な作業台を購入など・・・ 

スタッフのみなさんがメリハリ良く過ごせる 

空間を提供できるようにします。 

りとげます!! 

っすぐな想いで 

 皆さんに安心して通っていただける、そし

て少しでも笑顔でいてもらえるように、控室

の改装など、過ごしやすい環境づくりを考え

ています。 

 レクリエーションも昨年度よりもさらに

楽しめるよう、みんなで一緒に考えていき

たいと思います。 

完成しましたら、

随時ブログなどで

お知らせしていき

たいと思います。 

休憩時間に係ごとに 

話し合い(^_^)v                   



 
 

     

 
 

     

これから先、多くの方に利用

していただくには、このまま

でいのかな？ 

これからはこんな支援を 

するべきだ。 

そのために、何をすれば？ 

この10年、みちしるべ神戸は 

こんな法人になっていたい！ 

あなことや、こんなことが 

出来るようになれば、多くの 

人が“あんしん”して“えがお” 

になってもらえると思う！ 

ジョブコーチ 

東部地域就労推進センター ワークプロジェクトかすがの 

みちしるべ神戸 本部 

 今年度も「仕事も遊びも思いっきり！！！」 

をテーマに、昨年以上に作業ペースや精度を 

高め、たくさんの作業を頂けるように努め 

たいと思います。 

またみちレクでも、いろいろな内容を企画し、 

みんなでおもいっきり楽しみたいと思います。 
 

平成２８年度もお楽しみに♪ 

 昨年度は１０月から新しい作業 

もスタートし、たくさんの作業を 

いただくことができました。 

  みちレク（余暇活動） 

も計８回開催し、食事や 

サッカー観戦・海釣り等 

に行きました。 

東部地域就労推進センターでは 

ご来所いただく皆さんの 

なれる様、H27年度より 

できる居場所と 

のある仕事へと 

になって 

サポートいたします 

 

相談ブースを個室に 

してみたり 

 

 BGMを流したり・・ 

周りを気にせずにお話して 

いただける環境づくりに 

取り組んでいます。 

今年度も、当センターが 

お越しいただいた皆様の 

いただける様 

 

繋がる出発点となり、そして、自分らしい 

“ あんしん・やりがい・えがお ”のために 

本部で出来ることは… 

 

やはり、これが一番だと思います！ 

みなさんが、息抜き出来る場所であり続ける！ 

楽しいことがあった時、嫌なことがあった時、 

また、人と話したくなったとき、いつでも (^^♪ 

 

おいしいお茶やコーヒーを 

飲みながら、いろいろな 

話をしませんか !(^^)! 

 

 

 

 

 

 

ホッと“あんしん”していただき 

明日からの“やりがい”を胸に 

最高の“えがお”になって 

いただけるように、 

私たちも最高の“えがお”で 

お迎えいたします （*^_^*） 

あの 

『ドルチェグスト』 

もあるんです！！ 

 平成２８年度もスタッフの方々が 

「働く」ことに して 

チャレンジできるように 

支援をしていきます。 

 

 初めて会社に行くときも、 

就職してからも、ジョブコーチが 

一緒に取り組みます。 

 

 就労してからも、 をもち 

で働き続けられるように 

企業やご家族の方々とも連携を図り 

サポートしていきます。 
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E-mail： mitisirube-kobe@nifty.com 

■ 〒６５１－００６５ 

  神戸市中央区割塚通５－２－１８ 

 ＴＥＬ： ０７８-２２１-０２３０ 

＜お問い合わせ先＞ 

■ ＵＲＬ： www.mitisirube-kobe.com 
 ＦＡＸ： ０７８-９６５-７００７ 

※この会報は『みちしるべ神戸』の利用者・正会員・登録メンバーの皆様へ発行しています。 

自立体験 自立体験 セミナー 

平成27年度のレクリエーションはこんなことをしました！

他に京都観光やバーベキュー、 

伊勢にも行きました(*^^)v 

わくわくプロジェクト大作戦 スポーツ大会 みちレク 

料理、スポーツ、音楽、のんびり、 

芸術のコースに分かれて楽しみました！ 

また、ワークプロジェクトごとでも 

レクリエーションを実施しました!(^^)! 
 

平成28年度もみなさんの笑顔がたくさん見られるように楽しい企画をしています。お楽しみに(^O^)／ 

他に卓球大会、フライングディスク、 

陸上、水泳、フットサル、ロードレース 

にも参加！たくさんのメダルを 

獲得しましたヽ(^o^)丿 

 生活をしていく中で、必要なことを

経験して自信をつけるため、また自分

でできることをふやせるように、そし

て、できないことは助け合ってできる

ように協力して取り組んでいます。 

 平成27年度は日本社会福祉弘済会様から 

補助金を頂き、７月から３月にかけて７つの 

セミナーを開催しました。 

① 「グループホームのこと、もっと知ろうよ！」 

② 「市民後見人って、何だろう？」 

③ 「知的障害者と障害年金」 

④ 「発達障害者が就労で直面すること」 

⑤ 「障害者虐待防止研修」 

⑥ 「知っておきたい労働法」 

⑦ 「職員のスキルアップ研修」 
 ※ のべ４３７名の方にご参加いただきました。 
 

 どのセミナーも非常に濃い内容で、たくさんの 

ことを学ぶことができました。セミナーで学んだ 

ことを、しっかりと活かしていきたいと思います。 

 

 


