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平成２９年５月

「あんしん・やりがい・えがお」のために

み ち し る べ レ ー トポ

４月５日（水）勤労会館 大ホール

で開催しました。
平成29年度がスタートしました。

今年度は、新たに27名の方々がみちしるべ神戸の一員となりました。

みちしるべ神戸 スタッフ190名、職員42名。(4/5時点)

今年度も『あんしん・やりがい・えがお』のために

皆様と共に様々なことに取り組んでいきます。

今年度もはや、2ヶ月近くたとうとしていますが、新しい環境にそろそろ慣れてきた

方、後輩が入ってきて、急に頼もしくなってきた方など、色んな状景がありますが、それ

ぞれの事業所（ワークプロジェクト）も少しずつ落ち着いてきているように思います。

今年度も作業を通じて課題に取り組むだけではなく、各種講習会、余暇活動等にも力を

入れ、みなさんにやりがいや達成感を感じながら自己肯定感を高めていけるように工夫を

凝らしていきたいと思っています。

今年度も「あんしん・やりがい・えがお」のために元気で丁寧な支援を行っていきます。

皆様のご支援とご指導のほど、よろしくお願い申しあげます。

小鷹本部長あいさつ



相談会と称して１日１人、順番にコーチと話をする時間を

つくりました。相談会という名前ですが相談だけでなく、

内容はなんでもＯＫです。話すことが得意な人ばかりでは

ないと思うのでこういった時間をつくることで自分の気持

ちを伝えることができるようになったり、困ったときや不

安なときに相談ができるきっかけになればと思っています。

もちろん相談会の日でなくても、お話しや相談はいつでも

ＯＫです。

コーチもみなさんとたくさん話をする時間をつくることで

みなさんのことをよく知って、“あんしん・やりがい・え

がお”につなげていきたいと思っています。

昨年度もスタッフの皆さまの日ごろの努力でたくさんの

作業を頂く事ができ、新商品も色々と頂くことができま

した。また、昨年度は全9回のみちレクを行ない、

作業以外にも様々な活動に参加していただきました。

今年度も引き続き、『仕事も遊びも全力』で取り組んで

行くと共に、作業環境もより充実して過ごしやすくなる

よう職員一同取り組んでいきます。

平成29年度から、スタッフ・職員共に人数が増え、全員

で41名になりました！

5月から控え室が新しくなり、8月頃には新しい作業場が

完成予定です。

環境が変わっても皆さんが『安心』して『笑顔』が溢れる

場所に、そして快適な空間になるようにしていきます。

5月から移行支援サービスを開始しました。就職活動のサ

ポートなど就労に向けた具体的な取り組みを行います。

また、日々の作業の他“自信が持てるように”と終礼の際

に作業で思ったことや、休日の過ごし方などを発表する機

会を設けて実施しています。

これからも“やりがい”を感じてもらえる

取り組みを実施していこうと思っています！

昨年度は上記写真右

の自立に向けての講

習会、写真左の面接

講習会を行ってきま

した。どちらも好評の

取り組みで、今年度も,

引き続き行っていきた

いと思います！

そして今年度は新たな取り組みとしてまやから就労された

方の同窓会を行うことになりました。日頃のお仕事の様子

や悩みごと等、参加してくださる皆様が安心して話ができ

るような機会を設けていきたいと思っています。

皆様が顔見知りの仲間と楽しく笑顔で話すことで、

様々なことにやりがいをみいだせるお手伝いがで

きれば嬉しいです。



H29年4月より

名称が変わりました！

神戸市東部地域障害者

就労推進センター

しごとサポート東部
（東部地域障害者就労推進センター）

名称は変わりましたが業務内容は変わりません。

“ あんしん・やりがい・えがお ”のために
ひとりひとりに寄り添った支援を心がけています。

しごとサポート東部のメンバー

ご利用いただいている５７名と職員１０名がみんな笑顔で

過ごせるプロジェクトでありつづけるために！！

☆休憩室をより快適に過ごせるための工夫☆

・食卓のテーブルの配置換え

・もしも気分が悪くなった時にも活用できるソファベッド

・グループ別の休憩でゆとりある休息

・テレビ画面を使って、皆さんへ情報発信

☆更衣室をより快適にお使いいただけるための工夫☆

・男性更衣室の空間の拡大

・出勤時間をずらして混雑を解消

・集団での休憩が苦手な方のための

イスの設置

☆そして最後は、やっぱり・・☆

気持ちの良い挨拶！！

今年度からはジョブコーチが

１名増えて４名になりました。

今年度も皆様とのつながりを大切に

支援をおこなっていきます。

ハローワークや会社の

面接に一緒に行くことで、

あんしんしてチャレンジ

してもらいます。

会社の方に、みなさんの

ことを理解していただき、

あんしんして働き続ける

ことができるようにして

いきます。

就労してからも、やりがい

をもち、えがおで働き続け

られるように企業やご家族

の方々ともつながりをもち、

サポートしていきます。

“ホッと”出来る場所に…

相談したい人、愚痴を聞いて欲しい人、何か話をしたい人、

どんな方も、気軽に寄れる本部。そんな場所であるために、

今年も昨年以上に、最高の“えがお”でみなさんをお待ち

しております (^O^)／

コーヒーやお茶などを

飲みながら、またお菓

子などを食べながら、

いろいろな話を聞かせ

てください（*^_^*）

画：角南コーチ



※この会報は『みちしるべ神戸』の利用者・正会員・登録メンバーの皆様へ発行しています。

みちしるべ神戸

まつりやスポーツ大会、みちレク等

みちしるべ神戸の活動報告や各ワー

クプロジェクトの様子も続々ブログ

にアップしています！

平成29年度のわくわくプロジェクト大作戦の

コースと日程が決まりました！

○ＵＳＪで１日満喫コース

平成２９年６月４日（日）

○近江水郷めぐりと陶芸絵付け体験コース

平成２９年６月１８日（日）

○長良川鵜飼鑑賞とナガシマスパーランドコース

平成２９年７月１日（土）～２日（日）

○ミシュラン旅版２つ星城崎温泉に泊まる旅コース

平成２９年７月２２日（土）～２３日（日）

○東京ディズニーリゾートコース １班

平成３０年２月１７日（土）～１８日（日）

○東京ディズニーリゾートコース ２班

平成３０年２月２４日（土）～２５日（日）

○道後温泉と砂金堀り体験・鉱山鉄道乗車の旅コース

平成３０年３月１７日（土）～１８日（日）

申し込まれた方にはコース決定のお知らせをお渡ししています

のでご確認ください。みなさん思いっきり楽しみましょう！！

卓球大会 28名参加

フライングディスク大会 30名参加

みなさん、一生懸命がんばって

銀メダル ３個、銅メダル ５個獲得です (^O^)／

こちらは、暑い中がんばって、メダルラッシュです！

金メダル ９個・銀メダル ７個・銅メダル １０個

合計２６個のメダル獲得です（*^_^*）

各ワークプロジェクトの出し物と飾り付けなど、みんなで作ったお祭り♪

登録メンバーの方の合唱や10年の方にありがとうの表彰もあり、とても盛り上がりました！

3月19日（日）勤労会館 大ホールで開催しました。

◆ 神戸市中央区割塚通5-2-18-101

◆ ＴＥＬ：078-221-0230

◆ ＦＡＸ：078-965-7007

◆ ＵＲＬ：http://www.mitisirube-kobe.com

◆ Ｍail ：mitisirube-kobe@nifty.com

4月23日 日曜日

5月7日 日曜日


