
小鷹理事長

あんしん・やりがい・えがおのために

私たちは、コロナウィルス感染予防対策に努めています。

手の消毒
検温

マスクの着用

令和４年度みちしるべ神戸の探検

令和4年度のみちしるべ神戸では、5ヶ所の事業所で学校等を卒業されて新たに利用が

始まった14名の方々含め191名のご利用者と共に、それぞれの取り組みをスタートさせ

ることが出来ました。

これもひとえに利用するみなさんのご家族をはじめ、関係する皆さまの多くのご支援

とご理解があってこそです。厚く御礼申し上げます。ありがとうございます。

これまでのコロナ禍における様々な環境の変化、価値観や考え方の変化を感じる中で

今年度は、今まで積み重ねてきたことを大切にしつつ、未来を見据えた支援の在り方等

についてさらに様々な視点で探求していくことにチャレンジしてく考えです。

そして、見方を変えて、立ち位置を変えてイメージする。固定概念に囚われずトライ

していきながら関係する皆さまの幸せを実現するための探検を楽しみたいと思います。

こんな時だからこそ「明るく・楽しく・元気よく！」をモットーに皆さまと共に取り

組みを進めてまいります。今後とも皆さまのご指導のほどよろしくお願いします。

３月１日より、株式会社フィッシングマッ

クス神戸ハーバー店にお勤めの三島さん。

「清掃が好き！」というだけあって、いつ

も生き生きとお仕事をされています。

「フィッシングマックスの一員として安心し

て働いてもらえるよう、できることをやって

いきたいと考えています。また、将来的に三

島さんが豊かな人生を歩まれることを応援し

ていきたい。」

会社では、担当の射手矢さん、今村さんを中

心に、三島さんが職場に定着できるよう、視

覚化やこまめな声掛けなど様々な工夫をして

くださっています。

三島 隆之介さん

松岡店長

入社当初は店舗内でのはじめての清掃で、お客さまへの対

応方法など戸惑うこともありました。清掃中であることが

分かるよう、会社の方がビブスを用意して下さったり、対

応方法について教えてくださったことで、現在は自信を

もって取り組めるようになってきたそうです。

射手矢さん

今村さん

「今後は、清掃のスキル

アップを目指したいです！」

これからの益々のご活躍を応援

しています！



①コーチと趣味について話ができる！

②ホワイトボードでその日の予定を

お知らせしています。

③作業時間・休憩時間共に音楽に

満たされています♩

④音楽で安らぎのひとときを

過ごしています。

①作業はしんどくてもやっぱり好き！

コーチ(職員)と面白い話ができる♪

②壁面アートで季節感や楽しさを

感じてもらっています。

③毎週水曜はグループごとに順番で

ホッとタイムでリフレッシュ♪

④読書！？

題名「カタログギフト」

①コーチ(職員)が面白いので好き！

②班分けのチーム名をみんなの

好きな食べものの名前にしています。

覚えやすいととっても好評です！

③休憩室は景色が

素晴らしい

オーシャンビュー！

④外のベンチで

日光浴しながら

のんびり過ごしています。

①コーチ（職員）もスタッフ（利用者）もみんな

元気で優しくて仲が良いところ！

②天気の良い日は作業開始前に希望者全員

でラジオ体操を行っています。ドラえもん体操、

ポケモン体操など日替わりで楽しく体を

動かしています！

③毎週土曜日にお楽しみ会を開催しています♪

おみくじやジャンケン、玉入れなど毎週違った

ゲームでお菓子をゲット！！

④電車が好きな仲間と電車図鑑を見て

過ごしています。

中央青果

①ワークプロジェクト○○のここが好き！

②利用者のみなさまに安心して過ごしていただくための工夫発見！

③ここだけのひ・み・つ

④これがわたしのお昼休み

【番外編】

職員の前日の残り物弁当

中央青果

大小２種類のお弁当が

注文できるんです！

にし

あったかいカレーが

出る日もあります！

まや

ヤンニョムチキン、サバストロガノフなど

聞いたことないメニューがいっぱい！

かすがの

みなさんペロッと完食

されています！

どのお弁当も美味しそう！

味の宝石箱や～♬

お母さんの手作り弁当が最高！

山本コーチ

中嶋コーチ

神戸本部

かすがのと本部は

同じ建物にあるんですよ♪

足立コーチ

坂口コーチ

①みんなで行く『みちレク』が好き♪

②更衣室にみんなで名前をつけました！

『鬼滅ルーム』『嵐ルーム』『NYCルーム』

ちょっと工夫するだけで楽しく使える

部屋になっています！

③作業終了後の交流の時間、これまでは巨人

ファンは利用者の方１名のみでしたが、新しく

入った職員も同士であることが分かり、堅い絆

で結ばれました！

④職員とお話ししたり、好きな音楽♬を

聴きながら日誌を書いています！

加古川姫路 明石土山 神戸 三ノ宮 六甲道 甲南山手

気になるあんなことや

こんなこと、調べて

みました！

かすがの以外は

企業内事業所なんです

仲野コーチ

にしから中央青果まで

の距離は約５０Km！

㈱マスタッシュ

ケイヒン㈱ ゴンチャロフ製菓㈱

御影工場

神戸市東部

中央卸売市場

みちしるべ神戸ってどこにあるの？ 意外と知られていなかったことをご紹介♪

桐木コーチ

にしは自然がいっぱい！

小島コーチ
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「あんしん・やりがい・えがお」のために
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※この会報は『みちしるべ神戸』のスタッフ（利用者）、

正会員、登録メンバー（元利用者）の皆さまへ発行しています。

はじまりの集い

成人を祝う会

いろんな検索方法で、当法人について知っていただけます＊

『働く力』の集い ・ こころ まつり の

ご案内
『働く力』の集い

今年も事業所ごとで

『働く力』の集いの開催を予定

しています！

5月～6月にかけて今年も

皆さんと「働く」をいろんな

角度で楽しく考えていきたいと

思います。

こころ まつり！

今年も皆さんに安心して

楽しんで頂けるよう十分に

感染対策をおこない

・それぞれの事業所で行う

こころ まつり は５～６月頃に

・登録メンバーの皆さんの

こころ まつりは

６月２６日(日)に予定しています！
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